Julie aide les femmes |
Q mieux supporter la maladie

‘est en nouant des turbans sur sa téte que Julie Meunier, atteinte d'un cancer du

sein A 27 ans, a eu l'idée de créer un turban avec une méche. Grice 2 des fonds
collectés par du crowdfunding, elle a lancé Franjynes, une alternative 2 la perruque
pour les femmes et les enfants atteints par un cancer, " Avoir le sourire, se sentir belle
et féminine est une €tape essentielle lorsqu'on est atteint d'un cancer, explique Julie
Meunier. Le moral est primordial pour affronter les traitements qui eux, sont néces-
saires 4 la guérison. Lorsque j'ai perdu mes cheveux, la sensation de me coiffer me
manquait, j'ai retrouvé ma féminité en mettant des turbans sur ma téte et en me réin-
ventant mon propre look. " (collection pour femmes et pour enfants disponible sur
wuww lesfranfynes.com, 50 euros la frange et 45 euros le turban).
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dons ma téte =

S0INs visages maison

V ous avez envie de faire vos propres produits cosmétiques...
En suivant les recettes proposées dans Produits de beauté
Jfaits maison, cette envie va facilement devenir une réalité. Les
explications données par Astrid Eulalie sont simples et les pré-
parations nécessitent peu de matériels. En plus, les pages du
superguide résistent a tout. Si vous renversez de I'eau, du miel
ou du yaourt, un coup d'éponge €t vous pouvez reprendre vos
préparations. Essayez ces recettes de masque purifiant et de g
masque adoucissant pour peaux seches concoctées par Astrid
Eulalie et vous deviendrez une inconditionnelle des cosmétiques
maison (Editions First, 32 pages, 12,95 euros).
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